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 Pondělí   svačina1:  loupák, ovoce, kakao (A: 1a,3,7)
                      oběd:  hovězí vývar s játrovou rýží (A: 1a,3,9)
                                  květákový mozeček, brambory, kompot (A: 3)
                 svačina2:  špaldový uzel, vajíčkovo-šunková pom. (A: 1ac,3,7)

 Úterý       svačina1:  rohlík, avokádová pom., ovoce (A: 1a,3,7)  
                      oběd:  dýňová (A: 1a,7)
                                   kuřecí ratatouille, rýže (A: X)
                  svačina2:  chléb, paštiková pom., zelenina (A:1a,3,7)

 Středa     svačina1:  piškoty, jogurt, ovoce (A: 1a,3,7)
                      oběd:  rajská s těstovinou (A: 1a)
                                  losos s máslovou zeleninou, brambory (A: 4,7)
                 svačina2:  banketka, celerová pom. (A: 1a,7,9)

 Čtvrtek    svačina1:  houska corny, lučina, ovoce (A: 1a,b,c,7)
                      oběd:  zeleninový krém (A: 1a,7)
                                   krůtí guláš s fazolemi, těstoviny (A: 1a,3)
                  svačina2:  chléb, bylinkový tvaroh, zelenina (A: 1a,3,7)

 Pátek       svačina1:  cereálie s mlékem, ovoce (A: 1a,6,7)
                      oběd:  slepičí vývar s nudlemi (A: 1a,3,9)
                                   bramborové knedlíky plň. uzeným, zelí (A: 1a,3,10)
                  svačina2:  toast. chléb, ajvarová pom. (A: 1a,3,7)


