Predskolni priprava

e Emocni zralost — odpoutani se od rodicli, spontanni komunikace s vrstevniky i s dospélym,
umét dat najevo sva prani i potreby.

e Samostatnost a sebeobsluha - oblékani, svlékani véetné bot, zipu u bundy atd. Schopnost
postarat se o své véci, neztracet je, udrzovat poradek ve svych vécech (aspori trochu ©)

e Grafomotorika — spravny uchop tuzky (ucili jsme se ve Skolce , letadylko”), uvolnéna ruka, bez
krecovitého tchopu, netlacit na tuzku. RGzné grafomotorické listy najdete na
www.pinterest.com staci do vyhledavaciho okénka zadat klicova slova (grafomotorika

predskolaci, pracovni listy atd.), ale bohaté staci, kdyz si vase déti budou hodné malovat,
kreslit, stfihat, lepit, trhat papir, mackat z papiru koule (udélejte bitvu na zahradé), nebo
spolec¢né slozte vlastovku z papiru a délejte zavody ©, nechte je se hrabat v pisku, pokud
mate na zahradé piskovisté, v hling, shirat kaminky, stavét domecky skitkim, doma si hrat
s Legem i jinymi stavebnicemi, holCicky rady navlékaji koralky...VSe je na JEMNOU motoriku,
dualeZitou pro nécvik psani ©

o Sluchové rozliSovani — je dllezité pro nacvik Cteni i psani. Vytleskavani slabik ve slovech (ko-
za, do-me-Cek, zu-by), urcovani pismene na zacatku slova (co slysi$ na zacatku slova
,koberec”? Dité by mélo odpovédét ,K“, vybirejte slova se souhlaskou na zacatku,
samohlasky (aeiouy) jsou hiif slySitelné. Opét na pinterestu jsou pracovni listy (sluchové
rozliSovani). Analyza a syntéza slov (skladani a rozkladani slov) — ditéti feknete slovo H-A-D
(vyslovite jednotliva pismena) a dité si ta pismena v hlavé spoji do slova a fekne HAD.
Zacinejte slovy o 3 hlaskach (had, pes, les, dim, hl, bi¢, kos, nos, ucho...), pokud to zvladne,
dejte delsi slova. A opacné, feknéte slovo ,,PES” a dité ho rozloZi na P-E-S, hrajte slovni
kopanou.

e Zrakové rozlisSovani — opét pro nacvik ¢teni i psani. Hrajte pexeso, skladejte puzzle, skvéla je
hra Dobble, na Pinterestu jsou pracovni listy (spojovani obrazku + stin, zrcadlové otocené
obrazky, hledej rozdily...)

e Matematické predstavy — staci, pokud déti poznaji Cisla od 0-10. | napfeskacku, dovedou
k ¢islu pfifadit mnozstvi (Cislo 5 a k tomu 5 kamink(), poznaji na dvou hromadkach kaminka,
kde je vic? Geometrické tvary-zopakovat ndzvy kruh, ¢tverec, obdelnik, trojuhelnik (ve Skolce
jsme Casto probirali formou hry: Co ve tfidé vypada jako ¢tverec? A déti volaly okno, kostka,
sedatko Zidle...)

o Casova a prostorova orientace — co je dnes za den? (opakovat dny v tydnu), jaky je mésic?
Jaké je ro¢ni obdobi? Jaka je ¢ast dne? (vecer, rdno, noc...), co je nahore? Co je dole? Co vidis
vpravo/vlevo? Co je pod stolem? Co je nad stolem? Co je na stole? (déti ¢asto pletou ,nad” a
,ha“

Mozna se toho zdd hodné, ale nestresujte se tim. Co budete chtit, procvicujte, opakujte formou hry a
zadbavy, ne drilu. Neni nutné vse ovladat na 100%. Kazdé dité je jiné a kazdy mate v této dobé jiné
moznosti, coZ respektujeme.

Déti moc zdravime a té$ime se na vas, kolektiv MS
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